
„Доброволчеството-акт на солидарност в борбата с бедствията и 

пожарите“ 

Преди за започнем да разсъждаваме по темата, нека първо да изясним понятието 

„доброволец“. Това е човек, който помага на хората в нужда. Той откликва, без да иска 

нещо в замяна. 

Бедствията могат да бъдат много видове, но основните са причинени от човека и 

природата. Няма значение къде се намираш, винаги може да ти се случи да попаднеш в 

условията на бедствие. Тогава е нужно да има хора, които биха жертвали собствения си 

живот само и само да спасят другите. 

Пожарите са едно от най-опасните бедствия, защото се разпространяват бързо. Те 

застрашават живота на хора и животни, нанасят огромни щети на човечеството и 

планетата. За съжаление, голяма част от пожарите са причинени от човешко невнимание.  

Има организации, които се грижат за непривилегированите хора, за неможещи да 

се предпазят от бедствията. Това са Организацията на обединените нации (ООН) 

Българският червен кръст и Европейската доброволческа служба. По инициатива на ООН, 

Международния ден на доброволеца се чества за първи път през 1985 г на 5 декември. И 

до днес на този ден изразяваме уважение към саможертвата на доброволците. 

Няма значение на колко години си, ти винаги може да помогнеш – да дариш дрехи, 

нови или стари вещи и пари. Трябва да си солидарен с хората, изпаднали в беда.  

Самата солидарност е добродетел, присъща на човека. Всекидневно ставаме 

свидетели на много нещастия, но вярата в доброто може да спаси света. Доброволците са 

тези герои, на които трябва да благодарим и да се радваме, че ги има. Всеки млад човек 

може да избере кауза и да проявява своята всеотдайност и човещина, всеки може да 

помогне в нужда. 

Съпричастността е човешко качество, което всеки притежава, но не всеки може да 

използва. Да помагаш на другите и да приемеш тази кауза като своя, е висша форма на 

хуманизъм. 

Намери своята кауза, бъди доброволец!!! 
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