
Доброволчество- акт на солидарност в борбата с бедствията и пожарите 

(ЕСЕ) 

     Да си доброволец е избор. Да искаш да бъдеш удовлетворен от собствените си действия 

и постъпки и да не очакваш нищо в замяна. Но да се замислим какво всъщност е 

доброволчеството и защо трябва да бъде разпространено сред повече хора? 

     Добровочелството ли? Представете си една голяма група от хора, събрани на едно 

място, с една и съща цел и добри сърца. Хора, които са готови да дадат всичко от себе си 

единствено с мисълта, че ще помогнат на другите в нужда. Такива, които пренебрегват 

собствените си нужди с идеята, че ще бъдат полезни на някого. Хора, които имат и нямат 

време за друго, но са в тази група. Както са казали: „Доброто помага винаги”.  

     Според мен доброволчеството е личен избор. Не можеш да бъдеш принуден на нещо, 

което не идва право от сърцето ти. Защо толкова малко хора обръщат внимание какво 

всъщност означава това? Аз лично бих участвала в такава инициатива. Не мога да си 

представя какво е чувството на семействата, изпаднали в бедствия. Как светът им се 

преобръща в рамките на няколко минути или дори секунди и не знаеш какво да направиш, 

защото си безсилен. Точно в тази ситуация идват на помощ пожарникарите. Но понякога и 

те са безсилни пред тези бедствия. Представете си само какво ще се случи, ако към 

пожарникарите, се присъединят и доброволците. Помощта става все по-голяма. 

Независимо дали изобщо ще свършат някаква работа. Понякога дори подкрепата, дадена 

на тези хората, изиграва голяма роля. Изнасянето на мебелите от наводнените къщи, 

чистенето на калта, метенето на боклуците, бърсането на черните стени, причинени от 

голям пожар, дори и носенето на вода и храна. Тези доброволци не очакват нищо. Тяхната 

награда е радостта, видяна в очите на нуждаещите се. Тяхната благодарност и любов. Все 

повече хора трябва да поемат тази отговорност, защото всички имат нужда от това. 

Доброволците помагат на семейства да има къде да празнуват празниците, къде да бъдат 

щастливи и къде да продължават дори да живеят. 

     Помагайте на хората в нужда, защото не знаете къде и кога ще попаднете в същата 

ситуация. Не се знае дали ще има кой да ви помогне и на кого да се обадите, защото 

просто няма да успеете. Може точно този някой да е доброволец. Доброто спасява света. 

Колкото повече помагаме, толкова по-малко ще бъдат и големите последици след това! 

Бъдете добри и съпричастни!          
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